Recursos da
Biolnteractive sobre a cor
da pele: possibilidades
para o ensino de Geneética

A variagio natural da cor da pele em humanos é uma caracteristica complexa, explicada pela
acio de diferentes genes e de suas interacdes com fatores ambientais. Para auxiliar docentes
a trabalharem de forma integrada com as bases bioldgicas, genéticas e ambientais da varia-

¢do natural da cor da pele, os materiais diditicos desenvolvidos pela BioInteractive (https://
www.biointeractive.org/) trazem uma abordagem multidisciplinar, envolvendo conhecimen-
tos de Genética, Bioquimica, Biologia Molecular e Celular, Fisiologia e Evolugio.
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Recursos gratuitos e confiaveis para o ensino de biologia e
formacao profissional para educadores.

Explore nossos recursos de biologia

Videos Laboratérios Virtuais Interativos Atividades Enredos
Um tratamento genético  Laboratério Virtual de O'Sistema Imunolégico  Simulagdo do transporte  Historia do Cancer
para a doenca falciforme.  Evolucao dos Lagartos de membrana "

A Biolnteractive é uma
provedora de recursos
educacionais e desenvolvimento
profissional para educadores

de biologia nos niveis do

ensino médio e superior, que

Maria de Nazaré Klautau-Guimaraes faz parte do Instituto Médico

Mestre e Doutora em Genética; Professora Titular do Departamento de Genética e Howard Hughes (HHMI),

Morfologia, Instituto de Ciéncias Bioldgicas, Universidade de Brasilia uma ?rganlzagao de pesquisa
biomédica e filantropia que

Autor para correspondéncia — nklautau@unb.br apoia uma comunidade de
pesquisadores, educadores,
estudantes e profissionais.

Palavras-chave: ensino de genética, variacao fenotipica, ensino de evolucao

Genética na Escola | Vol. 21 | N°2 | 2026 Sociedade Brasileira de Genética

20


mailto:nklautau@unb.br
https://www.biointeractive.org/
https://www.biointeractive.org/

Os materiais educativos da Biolnteractive
utilizam estratégias que incorporam recur-
sos auténticos, midias e atividades interativas.
Embora o site esteja disponivel em inglés e
espanhol, o que pode limitar a utilizagio dos
materiais na educagio bésica, ele pode ser en-
riquecedor no ensino superior. Uma alternati-
va para trabalhar com esses recursos é buscar
parcerias com docentes dos idiomas citados,
para trabalho conjunto ou para tradugio.

O conjunto de recursos da Biolnteractive
apresenta videos e propostas de atividades
Gteis para a atualizagio docente e aplicagdo
no ensino superio. Cada um dos materiais
traz orientagdes ao docente, uma introdugio
geral do tema, os objetivos de aprendizagem,
uma folha de atividade para o estudante e a
bibliografia pertinente. Desse modo, os mate-
riais mostram-se interessantes para aplica¢io
em sala de aula presencial ou 4 distincia, con-
forme orientado. Além disso, pode inspirar
novas propostas de atividades, discussoes e
debates interdisciplinares.

Como sugestio, os diferentes recursos podem
ser trabalhados numa sequéncia, explorando:
i) os aspectos celulares da produgio do pig-
mento da melanina; ii) a abordagem de ani-
lise da variagdo fenotipica natural da cor da
pele e iii) os aspectos populacionais e evolu-
tivos. E possivel utilizar em uma ordem dife-
rente da apresentada e selecionar os recursos
individualmente, de acordo com os objetivos
delineados pelo docente para o seu contexto
educacional.

I-  Cémo obtenemos nuestro color de piel
(https://www.biointeractive.org/es/
classroom-resources/como-obtenemos-
-nuestro-color-de-piel). Video curto
que explica a estrutura da pele com foco
nas fung¢ées do melandcito, que produz
a melanina de dois tipos, a eumelanina e
a feomelanina. Esse pigmento, além de
ser a base bioldgica da variagio da cor
da pele, desempenha outras fun¢ées im-
portantes para a satde, principalmente
na protecio contra os efeitos nocivos da
radiagio UV e na sintese de vitamina D.
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IT-  La Biologia del color de la piel (https://
www.biointeractive.org/es/classroom-
-resources/la-biologia-del-color-de-la-
-piel). Video que explica de maneira cla-
ra a variagdo fenotipica da pele humana
e como ela evoluiu em condi¢es que fa-
voreceram o equilibrio entre a protecio
da pele contra os raios UV e a produgio
de vitamina D.

III - El color de la piel humana: evidencia de

seleccion  (https://www.biointeractive.
org/es/classroom-resources/el-color-
-de-la-piel-humana-evidencia-de-selec-
cin). Um estudo de caso baseado nos
conceitos apresentados no video “La
Biologia del color de la piel’, no qual
estudantes sio estimulados a propor
hipédteses, interpretar graficos e funda-
mentar suas respostas com evidéncias
cientificas.

IV - Comprendiendo la variacion del color de
la piel (https://www.biointeractive.org/
es/classroom-resources/comprendien-
do-la-variacion-del-color-de-la-piel-en-
-los-humanos). Essa atividade aprofun-
da os conceitos abordados no video "La
Biologia del color de la piel” aplicando
modelos e raciocinio matemdtico para
explicar como o niimero de genes que
afetam a cor da pele influencia a ampla
variagio fenotipica.

V - Elcolor de piel y la evolucion humana (he-
tps://www.biointeractive.org/es/clas-
sroom-resources/el-color-de-piel-y-la-
-evolucion-humana). A partir de uma
figura cientifica publicada em um artigo
sobre o tema, essa atividade é mais com-
plexa, pois estimula e orienta a anilise
e interpretacio dos dados cientificos pe-
los estudantes.

Esse conjunto de recursos pode proporcionar
uma visio ampla do conhecimento cientifico
atual sobre a varia¢io natural da cor da pele
humana e facilitar a compreensio das aplica-
¢oes desses conhecimentos em contextos fora
da sala de aula.
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