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INTRODUCAO

No processo evolutivo, desde os primeiros homini-
deos até os dias atuais, os primeiros casos de variacao
proteica geneticamente determinada foram detectados
em antigenos encontrados no sangue, os chamados anti-
genos de grupos sanguineos (Thompson, 2002).

Existem quatro fenotipos principais: O, A, B e AB.
As pessoas do tipo A tém antigeno A em suas he-maécias,
as do tipo B tém antigeno B, as pessoas AB tém antigenos
A e B e as pessoas do tipo O ndo tem nenhum dos dois
(Thompson,2002).0s anticorpos naturais (anti-A e anti-
-B) do sistema ABO somente comegam a ser produzidos
pelo organismo humano ap6s o nascimento, a partir do
terceiro més de idade (Borges-Osorio e Robson, 2001).

Nos sistemas do grupo sanguineo ABO, existem
combinacdes compativeis e incompativeis. Uma combi-
nacdo compativel é aquela que ndo contém o antigeno A
ou B nas hemacias do doador que corresponda aos anti-
corpos no soro do receptor. A presenga regular de anti-A
e anti-B explica a falha de muitas das tentativas iniciais
em transfundir sangue pois estes anticorpos podem cau-
sar a destruicdo imediata de células ABO incompativeis
(Thompson, 2002). Embasado nesse conhecimento teo-
rico, o projeto busca, através da pratica em sala de aula,
explicar as condi¢des genéticas dos respectivos tipos
sanguineos € as possiveis condigdes e restrigdes quanto
as transfusoes sanguineas. Durante as aulas praticas sdo
usados materiais de baixo custo que complementam as
aulas tedricas.

DADOS TECNICOS
a) Tempo Estimado

De 15 a 30 minutos, dependendo do aprofundamento
desejado.

b) Material Necessario (Ver figura 1 e 2)

2 saquinhos de suco de sabores diferentes.(Ex. Uva e
laranja);

4 copos transparentes com agua;
Questdes propostas para reflexao;
¢) Aplicacio da Atividade

Para a realizag@o desta pratica faz-se necessario seguir
as seguintes etapas:

1. Dividir a turma em quatro equipes; cada grupo re-
presentara um tipo sanguineo;

2. Representagdo dos aglutinogénios A e B através
dos dois saquinhos de suco de sabores laranja e uva
(Fig. 1 e 2);

3. Nomear cada equipe. (Ex. Equipe Tipo A, equipe
Tipo B, equipe Tipo AB e equipe Tipo O);

4. Entregar para cada equipe um copo transparen-
te com agua representando um vaso sanguineo (o
copo) e o plasma (a agua);

5. Iniciar a acdo da atividade solicitando a atengdo de
cada equipe no acompanhamento das etapas reali-
zadas pelo professor.



d) Representacio dos Tipos Sanguineos do Sistema
ABO

Os procedimentos para a aplicagdo da atividade sdo:

1. A equipe Tipo A recebera o p6 de sabor laranja, que
misturard no copo com agua;

2. A equipe Tipo B recebera o po de sabor uva, que
misturard no copo com agua;

3. A equipe Tipo AB recebera o sabor laranja e o sabor
uva e 0s misturara, a0 mesmo tempo, no copo com
agua;
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Tipo Sanguineo A

Tipo Sanguineo B

Hustracdo 1: Copo I(refresco laranja), representa o
tipo sanguineo A, o copo 2 (refresco uva), representa o
tipo sanguineo B.

ENTENDENDO A ATIVIDADE
e) Simulacio de Transfusdes Sanguineas

Solicite a cada equipe que escolha um representante
da mesma para se dirigir a frente da turma com seu
respectivo copo, com o desafio de responder, mediante
a indagacao feita pelo professor, a seguinte pergunta:

Equipe Tipo A: A que tipos sanguineos o tipo A pode
doar e de quais tipos podera receber?

Equipe Tipo B: A que tipos sanguineos o tipo B pode
doar e de quais tipos podera receber?

Equipe Tipo AB: A que tipos sanguineos o tipo AB
pode doar e de quais tipos podera receber?

Equipe Tipo O: A que tipos sanguineos o tipo O pode
doar e de quais tipos podera receber?

4. A equipe Tipo O nada adicionara ao copo com agua.

Cada etapa desses procedimentos para a caracterizacao
da tipologia sanguinea ajuda a refletir sobre as infor-
magdes teoricas ¢ a reforga-las. O objetivo € chegar a
conclusao de que as condigdes genéticas € que deter-mi-
nam os diferentes tipos e suas caracteristicas como do-
-adores e receptores; assim, na pratica pode-se perceber,
por exemplo, que no Tipo O, a auséncia dos sucos cor-
-responde a auséncia do antigeno nas hemacias, fazendo
deste tipo sanguineo o doador universal (Figuras 1 e 2).

HNustracio 2: Copo 1 (refresco uva e laranja), represen-
ta o tipo sanguineo AB, o copo 2 (sem refres-co), repre-
senta o tipo O.

Apoés as devidas respostas, promove-se uma melhor
compreensao da aula pratica prosseguindo com outros
procedimentos:

1. Adicionar uma pequena quantidade do refresco do
tipo O nos demais copos para provar que este gru-
po ¢ considerado o DOADOR UNIVERSAL, pela
simples demonstracdo de nao haver alteragdo da cor
no copo das demais equipes;

2. Adicionar, sequencialmente, uma pequena quanti-
dade de qualquer um dos tipos de refresco ao copo
que representa o tipo O, para que percebam a alte-
racdo da cor, e assim compreendam o risco de uma
transfusdo errada devido a incompatibilidade san-
guinea;

3. E, por fim, nos copos que representam os tipos A,
B e O devera ser adicionada uma certa quantidade
do refresco ao copo da equipe tipo AB, para que
se perceba a auséncia de alteragdes, demonstrando
que este tipo sanguineo ¢ considerado o Receptor
Universal.
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